BEŞERİ İLİŞKİLER — ADABI MUAŞERET 


“Âdâb", edeb kelimesinin çoğuludur. "Edeb", sözlük anlamı ile, 


"un "un 


"terbiye", "utanma", "usul", "yol" ve "kaide” gibi anlamlara gelir. 
”Muaşeret” ise birlikte yaşayıp iyi geçinme demektir. 

Bir İslam ahlakı terimi olarak “adab", “göz önünde bulundurulması 
gerekli olan kaideler, usuller, ahlaken uyulması gereken hususlar, 
terbiye ve nezaket kurallar”ı anlamında kullanılır. 

“Adab-ı muaşeret" ise topluluk içinde normal davranış şekilleri, 
insanların birbirleriyle geçinmeleri usulü, nezaket, terbiye ve görgü 
demektir. 


İnsanın Değeri: 
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“ Biz insanı en güzel şekilde yarattık” 

Bu güzel yaratılış, maddi yapıyı olduğu kadar, insanın manevi 
yapısının, soysal ve ahlaki davranışlarının temel niteliğini ve son 
noktada olması gereken şekli ve tarzı da kapsamaktadır. 

Her şeyi mükemmel olarak yaratan Allah, insanlara da bu mükemmel 
nizama paralel bir hayat sürmelerini sağlayacak düsturları öğretmiş, 
"doğru"yu ve "yanlış"ı göstermiştir. 


! Tin, 95/4 


İslam ahlak ve adabının en güzel örneği de bizzat Peygamberimizdir. 


be dk iddi: © 
Z 29 


“Sen elbette yüce bir ahlak üzeresin © 
KAKA 


Peygamber Efendimiz de şöyle buyurmuştur: 
GİZİA İY Ed 


"Ben, ahlâkın güzelliklerini tamamlamak için gönderildim."? 


? Kalem, 68/4. 
3 Malik, Hüsnü'l-Hulk, 8 , | 904. 


ediş İN göze İS yal İl öğ di Ji Sİ öd 
es AN 5883 ZAN 


“Ey inananlar! Andolsun ki, sizin için, Allah'a ve âhiret gününe 
kavuşmayı umanlar ve Allah'ı çok anan kimseler için Resülullah en 


güzel örnektir” 


4 Ahzab, 33/21. 


Güzel Ahlakın Önemi: 


Rasulullah buyurdular ki: 
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Di 5 pi Ve Mi o “. set ro. ri TONER . ei m o z 
AN Ol3 e Şİ iye ALİN 232 yağa Ole b İİ gh pa 
"Kıyâmet günü, müminin mizanında güzel ahlâktan daha ağır basan bir 


şey yoktur. Allah Teâla hazretleri, çirkin, düşük söz (ve davranış) 
sahiplerine buğzeder."5 


> Tirmizi, Birr, 62. IV, 363. 


Her Müslüman İslam'ın Temsilcisidir: 


"Müslüman" olduğunu söyleyen kimse, aynı zamanda İslam'ı temsil 
ettiğini de söylemiş olmaktadır. Bu fiilen de böyledir. Sergilenecek her 
hangi bir kaba davranış, her şeyden önce davranış sahibinin hayatını 
şekillendirdiği öngörülen İslam akla gelecektir. 


Her toplumun kendi sosyal yapısına göre âdâb anlayışı vardır. 
Müslümanlığa göre ahlâk âdâbın temel ölçüsünü Allah'ın koyduğu 
ölçüler oluşturur. Bu ölçülere aykırı olarak âdâb geliştirilemez. 
Kültürler arasındaki etkilenmelerde, milli benliğe aykırı tutumlardan 
kaçınmak nasıl gerekli ise, dinin bizzat belirlediği adabın da, kültürel 
etkilenmelere kurban edilmemesine dikkat etmek kaçınılmazdır. 
Sözgelimi, yemeği sağ elle yemek, İslami ölçülere göre sünnet, yani bir 
Peygamber tavsiyesidir. Yabancı kültürlerin etkisi ile, "muaşeret 
adabındandır" diye yemeği özellikle sol el ile yemeğe kalkışmak, İslam 
adabına aykırıdır, bilinçsizce bir harekettir. 


Âdâb-ı Muâşeretten Örnekler 
Bir müslümanın toplum hayatında uygulaması gereken pek çok prensip 
vardır. Biz bunlardan bazılarına kısaca değineceğiz. 
İyi Geçimli Olmak 
Peygamber Efendimiz şöyle buyurmaktadır 
003 ALİ ia Öğün çk kai 
"Müslüman diğer müslümanların elinden ve dilinden emin olduğu 


kişidir."6 


“Müslim, İman. 14. 1, 65 


Kötülüğe Karşı İyilikle karşılık Vermek 


ize) 


Siz li BÖ ENER ze İLEN Yö ALSİN akli Y 


> 3 b ERİ lie Az dağ 
"İyilik, iyi söz ve davranış ile kötülük, (kötü söz ve davranış) bir 
değildir. Ben kötülüğü en güzel biçimde sav, bir de bakarsın ki 
seninle arasında düşmanlık bulunan kimse sanki sıcak (ve samimi) 
bir dost oluvermiştir."7 


” Fussilet, 41/34. 


Küskünlüse, Darcınlısa Ve DüşmanlıSa Son Vermek. 





Peygamber Efendimiz buyurdular ki: 
edi ME G38 İİ eği Öİ ekil eni Yö İŞE ali 3 1 gişöğ 


"..Ey Allah'ın kulları kardeş olun. Bir müslümanın kardeşine üç 
günden fazla küsmesi helâl olmaz." 8 


8 Buhari, Müslim. 
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Darsın İki Müslümanın Arasını Bulmaya Çalışmak 


ONE sisl ÜN NgSiğ 3S03Sİ G3 geleli ö35) Oğlak 


. "Müminler ancak kardeştirler. Öyle ise kardeşlerinizin arasını 


düzeltin'” 


? Hucurat, 49/10. 
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İnsanların Kusurlarını Araştırmamak, Bilakis Bu Kusurları 
Örtmeye Çalışmak. 


Peygamber Efendimiz buyurdular ki: 
— od . g5 U RE DE #lo 4 /p7» o» 
<ö-YI YU! e alli Oku ela e e» e. 
"Kim bir müslümanın bir ayıbını örterse Allah da onun kıyamette bir 
ayıbını örter"19 


Buhâri, Mezalim, 3. LL, 98. 
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Su-İ Zanda Bulunmamak, Gıvbet Ve Dedikodu Yapmamak. 





Ya a3 öl an; Öl SİNİ ge ES gel İşisT Seli gö 
Ga asi es) İİ SASİ Özell Karş 2Slaki CE Ya gi Zİ 

2 ÖĞE İN O A İyi iki 
“Ey imân edenler! Zannın çoğundan kaçınınız. Şüphe yok ki, zannın 
bâzısı günahtır ve tecessüs etmeyin ve bazınız bazınızı gıybet 
etmeyiniz. Sizden biriniz ölü kardeşinin etini yemeyi sever mi? 


(Bilakis) Onu kerih görmüş olursunuz. Artık Allah'tan korkunuz, 
şüphe yok ki, Allah tevbeleri kabul edicidir, çok esirgeyicidir”” 


Hucurat, 49/12. 
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Peygamber Efendimiz buyurdular ki: 
Alİ İŞ og İğ eks GİS SlaNi ölğ li sö)» 
dil 3 Nis aldi vE lgasli vE ki »E EYE vE 
KUP 
"Zandan sakının. Zira zan, sözlerin en yalanıdır. Tecessüs etmeyin, 
haber koklamayın, birbirinize benlik yarışına girmeyin etmeyin, 


birbirinize haset etmeyin, birbirinize buğz etmeyin, birbirinize sırt 
çevirmeyin, ey Allah'ın kulları, Allah'ın emrettiği şekilde kardeş olun.” 


X Müslim. 
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Büyüklere Saysı; Küçüklere, Sefkat Ve Merhamet Etmek: 





Peygamber Efendimiz buyurdular ki: 
Ka geld Üz 3 iğ ÜR İİ A» 


“Küçüklerimize merhamet etmeyen, büyüklerimizin hakkını tanımayan 
bizden değildir” 


3 Ebu Dâvud, Edeb, 66, V, 233. 
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Selâmlaşmak 


İnsanların karşılaşmaları veya ayrılmaları durumlarında birbirlerine 
güzel söz ve temennilerle mukabele etmeleri diğer bir ifadeyle 
“tahiyye” de bulunmalarıdır. Yüce Allah müminlerin selamlaşmasını 
istemektedir: 


ay5) Şİ ğe gi İd Amk ii Vİ 


"Size bir selam verildiği zaman, ondan daha iyisiyle mukabele edin 
veya aynıyla selam verin... te 


4 Nisa, 4/86. 
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Tokalaşmak Ve Hal Hatır Sormak 


Peygamberimiz müslümanların karşılaşınca tokalaşmalarını tavsiye 
etmektedir: 


a NİN Ra A e 
Kğ zi OİB LĞİ 8 Yİ OİL OLAN ala Sa lay . 
> » 2 > ği 1 ie lr pi 


"İki müslüman karşılaşıp musâfahada bulununca, ayrılmalarından önce 
(küçük günahları) mutlaka affedilir.'(5 


© Tirmizi, İsti'zân 31. V,74. 
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Temiz Giyinmek 





e Rasulullah bir yere heyet gönderirken onlara şöyle buyurdu: 
ASA Mgikleia Sİ, İşle . ASU İE Özü 2S e 
Yi SİN Esi YANİ. di b al Şİ 
İN 


e Sizler kardeşlerinizin yanına varacaksınız; binek hayvanlarınızı düzene 
koyun, elbiselerinize çeki düzen veriniz ki, insanlar arasında yüzdeki 
güzellik timsali ben gibi olunuz. Çünkü Allah çirkin görünüşü ve kötü 
sözü sevmez.“ 





Ebu Davud, İbn Hanbel. 
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Sıla-İ Rahimde Bulunmak: 


Peygamber Efendimiz buyurdular ki: 
RE LASIŞ Ela ia dağiş lak sa Le ee ide y" 


"Ey Ukbe b. Amin! Senin ile ilişkiyi kesen kimse ile ilişkini sürdür, seni 
mahrum edene ver, sana zulmedeni bağışla""7 


7 Ahmed, IV, 158. 
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Evlere Girerken Kurallara Uymak. 





Evlere girmeden önce zil çalarak veya kapı tıklatılarak izin istenir, 
buyur edilince girilir ve selam verilir. Bu hususu yüce Allah şöyle ifade 
etmektedir: 


yük yil e öy 26 Gy YE YT ga ğğç e 


“Ey inananlar! Eyvlerinizden başka evlere, izin almadan, seslenip 


sahiplerine selam vermeden girmeyiniz. Eğer düşünürseniz bu sizin 
için daha iyidir” 


BS Nur, 24/27. 
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e İzin verilmez ise girilmemeli ve eve kabul etmedi diye de 
alınmamalıdır. Çünkü gitmek istediğimiz kimse müsait olmayabilir, bir 
mazereti bulunabilir. Bu husus Kur'an'da şöyle bildirilmektedir: 


Sİ db Ol Sİ DİR EE Lal YA NİZİ gi İyi İÖ 
pl Özle Vay Aliş Sİ İİ A İşi şâz 


». (“Eğer evde kimseyi bulamazsanız, yine de size izin verilmedikçe 


içeriye girmeyiniz. Size "Dönün" denirse dönün. Bu, sizi daha çok 
temize çıkarır. Allah yaptıklarınızı bilir. ji 


3 Nur, 24/28. 
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İnsanları küçümsememek 


98 Ez İN İş şi Ng Al Yi el DAS Şi 


"(Lokman oğluna şöyle öğüt veriyordu); İnsanları küçümseyip yüz 
çevirme, yeryüzünde böbürlenerek yürüme; Allah, kendini beğenip 
övünen hiç kimseyi şüphesiz ki sevmez" 


” Lokman, 31/18. 
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Doğru Sözlü Olmak. 
ASİAEİ Sİ zula Ny YA igİşöz AİN iŞ gis Gill İG e 
als ğü 3 Rb Ayla İN öl daş Si Sİ yaly 


e “ Ey inananlar! Allah'tan sakının, dürüst söz söyleyin de Allah 


işlerinizi kendinize yararlı kılsın ve günahlarınızı bağışlasın. Kim 


Allah'a ve Peygamber'ine itaat ederse, şüphesiz büyük bir kurtuluşa 
ss21 





ermiş olur 


> Ahzab, 33/70-71. 
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Ahde vefa. 


sek GİT gel 


"Ey Müminler akitlerinizi yerine getirin (ii 


KAKEKK 
Siz BE AŞAN ÖJ Ağa iğ 


"... Verdiğiniz sözü yerine getirin Çünkü söz veren sözünden 


23 
sorumludur" 


> Maide, 5/1. 
> İsra, 17/34. 
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Aşırı Gitmemek 


Peygamber Efendimiz buyurdu ki: 
ali b Kay Sİ OS la GİB ali b Şlaliş 2S) © 


"Dinde aşırılıktan sakının. Sizden öncekileri, dinde aşırılıkları helâk 
etmiştir."24 


” Nesâi, Hacc 217, V, 268. 
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Meclislerde Konumuna Uygun Davranmak. 


Müslüman gittiği meclise temiz elbiseyle gitmelidir. Yaşlı ve bilgili 
kimselerden üstte oturmamalı, kendine söz düşmedikçe konuşmamalı, 
söylenilen faydalı şeyleri dinlemelidir. Sonradan gelenlere yer vermeli, 
birbirlerine karşı güler yüzlü, tatlı sözlü olmalıdır. Meclisten ayrılırken 
arkadaşlarından izin alarak ve selâm vererek ayrılmalıdır. Yüce Allah 
bu hususu Kur'ân'da şöyle ifade etmektedir: 
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ge Vb ERİN b İyi Sİ Gİ İİİ İŞİ İİİ YG 
KL EE ye ŞE EÇ EYE 


İk OR Kaş AŞ EŞ adi işi 
“ Ey inananlar! Toplantılarda, size, "Yer açın” denince yer açın ki 
Allah da size genişlik versin; "Kalkın" denildiği zaman da hemen 
kalkın ki, Allah, içinizden inanmış olanları ve kendilerine ilim 
verilenleri o derecelerle o yükseltsin. o Allah o işlediklerinizden 
haberdardır” 


> Mücadele, 58/11. 
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Yemek Adabına Uymak. 


Günlük hayatımızda önemi bir yer tutan yeme-içmenin de dinimizde 
kuralları vardır. Yemekten önce elleri yıkamak, yiyeceklerimizi helal ve 
temiz olarak yemek, Besmele ile başlamak, verilen nimetlere 
şükretmek, tıka-basa yemeyip henüz iştahı varken sofradan kalkmak, 
acele etmeden sağ elle yemek, yemekten sonra elleri yıkamak önemli 
görgü kurallarındandır. 
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Sonuç 


Görgü kuralları elbette yukarıda anlattıklarımızdan ibaret değildir. 
İslam, hayatın her safhasına müslümanın edepli, terbiyeli ve görgülü ve 
nazik olmasını istemektedir. İslam'ın toplum içindeki tavır ve 
davranışlarını belirleyen görgü kuralları Kur'an ve sünnette detaylı 
olarak bildirilmiştir. Dinin her emrine uymak ve her yasağından 
kaçınmak edeptir, ahlaktır. 

Müminin; inancında, işlerinde, sözlerinde ve davranışlarında dosdoğru 
olması onun edebinin sonucudur. Mümin hayatında şu hususlara hep 
riayet etmelidir: 

Kızgınlık ve şiddetten sakınarak yumuşak huylu olmak, dostluğa önem 
vermek, hakkına razı olmak, yapılan iyiliklere karşı teşekkür etmek, bir 
işte azim ve sebat sahibi olmak, günahlardan kaçınmak, başkalarını 
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kötülemekten kaçınmak, kendini yüksek görmemek, yaptığı iyilikleri 
başa kakmamak, ağır başlı ve vakur olmak, koğuculuk yapmamak, 
herkes hakkında hayır dilemek, yardımsever olmak, kendisi için arzu 
ettiği güzel şeyleri Müslüman kardeşi için de arzu etmek, aksırana karşı 
hayır dua etmek, hastaları ziyârette bulunmak, onların sıhhat ve 
afiyetleri için dua etmek, muhtaçlara yardımcı olmak, iyiliği emredip 
kötülükten sakındırmak, kaba ve çirkin, edep dışı müstehcen ve kalp 
kırıcı sözlerden sakınmak... 

Görgü kurallarını yaşamak ve yaşatmak insanlar arasında saygınlık ve 
muhabbet doğurur. Bunlara riayet etmek İslâm'ın ortaya koyduğu huzur 
ve mutluluğu hissetmek demektir. 
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